CHALLENGE DE
VOVES 2010

Cette rencontre se déroulera le :

Dimanche 23 Mai 2010

OP :8h DE: 9h
OP :13h 30 DE 14 h 15

REGLEMENT

Compétition ouverte aux licenciés FFN

Sera déclaré vainqueur le club qui totaliserals grand nombre de points.

Le club vainqueur aura la garde et la responsafdlitchallenge pendant un an.

Le challenge sera définitivement attribué au clubrgmportera 3 années consécutives ou
5 années non consécutives.

Colt des engagements : 1 € par course individuelle

Chaque nageur ne peut participer qu'a 2 courseégidhelles

Les séries seront nagées aux temps

Le club décline toute responsabilité en cas de vol



RECOMPENSES

Médailles aux 3 premiers par catégorie et par dex@os, brasse, papillon et 4 nages.

Médailles pour les 4 premiers des finales en Nageelpar catégorie et par sexe.

PROGRAMMES

Matin :50 8/ 200 NL /100D / 50 NL /200 B / 100 ML200 4N
Apres-midi 50 b /100 B /200 D /50 P /100 4N/ FINALES

CATEGORIES ET EPREUVES

AP :50P/50D/50B/50NL
BM :100D/100B /100 NL /100 4N
CJS 200 D /200 B /200 NL /200 4N

FINALES sur 50 NL pour tous

Seront qualifiés pour les finales par categorie ( avenirs, poussins, benjamins,
minimes, cadets, juniors seniors ) les 4 premiers des épreuves de nage libre, soit 6
finales par sexe.

ATTRIBUTION DES POINTS

1. Premier 6 points
2. Deuxieme 5 points
3. Troisieme 4 points
4. Quatrieme 3 points
5. Cinquieme 2 points
6. Sixieme 1 point
INFORMATION

A l'occasion de ce challenge, nous organisons un barbecue et vous pourrez trouver
a la buvette :

Sandwichs Merguez
Sandwichs Chipos
Portions de frites
Gateaux

Boissons

Café



